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Apresentacao

A Embrapa Agroindustria Tropical, em estreita parceria com a Embrapa
Hortalicas, produtores, empresas e instituicoes de fomento e assisténcia
técnica, desenvolveu este sistema de producéo de pimenta Tabasco para o
Estado do Ceara, elaborado de forma participativa e coletiva, unindo
atividades de pesquisa, assisténcia técnica, producéao agricola e informa-
ches outras contidas em publicacdes sobre o tema. Para isso, inicialmente,
foi realizado na Embrapa AgroindGstria Tropical um encontro sobre o
agronegécio pimenta, com a participagéo de todas as instituicdes envolvi-
das no trabalho, afora produtores, pesquisadores e extensionistas. Os
participantes puderam trocar experiéncias de pesquisas e préticas de
campo, enriguecendo, amplamente, a discuss&o para a sua elaboracéo.

A publicacio deste documento pela Embrapa Agroindustria Tropical, além
de registrar novos conhecimentos de producao da pimenta, busca dissipar
freqlientes dividas que surgem no dia-a-dia de produtores e demais interes-
sados na cultura. E, também, uma contribuicdo ao esforco do Estado do
Cearéa e aos municipios que vém apoiando o desenvolvimento dessa atividade.

Idealizado para servir de instrumento auxiliar de consulta, o sistema de
producao de pimenta Tabasco para o Ceara é recomendavel aqueles que
procuram produzir com qualidade e rentabilidade. Constitui-se, portanto,
num instrumento de apoio & tomada de decis&o nessa cadeia produtiva.
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Introducéo

As pimentas do género Capsicum séo originarias das Américas, principal-
mente do Sul e Central. Elas e os pimentdes foram, possivelmente, 0s
primeiros aditivos alimentares utilizados pelas antigas civilizages do
México e da América do Sul. Agqueles povos conheciam a contribuicéo
desses frutos para o aroma, a cor € o sabor dos alimentos. Eles os usavam,
ainda, na preservac&o dos alimentos, prevenindo a contaminagdo por
bactérias e fungos patogénicos.

As pimentas sdo estimulantes do apetite e auxiliares da digestdo. O consu-
mo desse aditivo aumenta a salivacio, estimula a secrecéo gastrica e a
motilidade gastrointestinal, proporcionando uma sensacéo de bem-estar. Os
nutrientes, como proteinas, glicidios, lipidios, minerais, vitaminas, agua e
celulose ou outras fibras, quando em proporgdes adequadas na dieta, sao
capazes de assegurar a manutencéo das funcdes vitais do organismo.
Todos esses componentes s&o encontrados nos frutos de Capsicum em
guantidades varidveis. Outros componentes, chamados funcionais, respon-
dem por outras propriedades e aplicacdes dos frutos de Capsicum: 0s
cetocarotendides pelos corantes vermelhos da péprica e a capsaicina pela
pungéncia das pimentas picantes (Oliveira et al., 2000).
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