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APRESENTACAO

A Secretaria de Desenvolvimento Rural — SDR —, do Ministério da Agricultura, do
Abastecimento e da Reforma Agréria, com o intuito de promover aexpansio das exportacdes
de frutas, tem a satisfagdo de oferecer ao publico em geral — em particular aos produtores,
técnicos, empresarios do setor fruticola— a publicagdo Abacate para Exponagio: Procedi-
mentos de Colheita e Pds-colheita.

Esta obra & resultado de agbes implementadas pelo Programa de Apoio a Produgio e
Exportagio de Frutas, Hortaligas, Flores e Plantas Ornamentais — FRUPEX — com o apoio
do Institute Interamericano de Cooperagio para a Agricultura — 1HCA,

O FRUPEX promove, junto ao setor privado, a produgdio, o processamento e a
exportagao de frutas brasileiras, além de fornecer informagdes sobre mercado ¢ oportunida-
des comerciais. Promove, ademais, a cooperagio empresarial no setor, e estimula joint
ventures entre grupos brasileiros e internacionais, buscando acesso a tecnologias, mercados
e investimentos.

Para realizar este trabalho, que contém informagdes sobre procedimentos de colheita
e pos-colheita na produgio e exportagdo de abacate, os autores contaram com a cooperagio
de diversas entidades publicas e privadas, tanto na obten¢do como na validacao das
informagdes contidas neste trabalho,

O FRUPEX pretende atualizar esta publicagio a medida que novas tecnologias sejam
colocadas a disposigio do setor. Do mesmo modo serdo bem acolhidas as criticas e sugestdes

gue possam contribuir para aprimorar este trabalho, devendo os interessados envia-las a
coordenagdo do FRUPEX.

A SDR tem, ainda, a intengdo de editar outros trabalhos relacionados com os procedi-
mentos fitossanitarios e a tecnologia de produgdo das frutas brasileiras com maior potencial
para exportagio, esperando, dessa forma, seguir contribuindo para a efetiva participagio
desses produtos no mercado internacional.

Murilo Xavier Flores

Secretirio de Desenvolvimento Rural
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CARACTERISTICAS DAS FRUTAS DE EXPORTACAO

As cultivares de abacate existentes no mundo
estdo classificadas em trés ragas hibridas e semi-
-hibridas:

Mexicana: frutas pequenas de 150 a 250g de
peso. com alto teor de dleo (+ de 20%), casca lisa ¢
fina ((L.8mm), de cor verde & marrom clara, marrom
escuro e com brilho.

Guatemalteca: frutas pequenas a médias, com
teor mediano de dleo (8 a 20%), casca rugosa, de cor
verde ao roxo, muito espessa (1.5 a bmm).

Antilhana: frutas grandes, polpa com baixo
teor de oleo (menos de 8%). casca lisa de espessura
media e de cor verde. Ascultivares mais encontradas
no Brasil pertencem a esta raga,

Os importadores preferem as cultivares das
racas mexicana ¢/ou guatemalteca. Asantilhanas sdo
tidascomo “exoticas” e representam menos de 1% do
mercado.

Entre as cultivares que apresentam as caracte-
risticas desejadas pelos importadores. as que mais se
destacam sdo!

Fuerte: obtida do cruzamento da mexicana
com uma guatemalteca, foi introduzida na Califérnia
no infcio deste seculo, procedente do Meéxico. Tem
cascarugosa, de espessuramédia a fina, de cor verde
que ndo se altera quando a fruta amadurece. O seu
peso e de 230 a 350g e contém alto teor de oleo (20
a 25%) quando madura. Esta cultivar € a preferida
atualmente tanto na Europa como nos Estados Uni-
dos,

Hass: de origem guatemalteca, foi seleciona-
dana California por R.G. Hass. Tem casca rugosa, de
cor verde que se altera para o roxo/marrom quando a
frutaamadurece, tendo neste estadio alto teor de dleo.

JEAN PAUL GAYET

O seu tamanho ¢ pequeno, pesando de 160 a 280
gramas.

As outras cultivares comercialmente impor-
tantes estio ligadas ao Fuerte como: Ryan, Bacon,
Zutano e Puebla, ou ao Hass como: Rincon, Mac
Arthur, Nabal, Dickinson, Anaheim, Carlsbad, etc.

(} grupo Fuerte representa 60 a 70% na
comercializagio, com tendéncia a aumentar sua par-
ticipagao no mercado, enquanto o Hass ocupa o
restante.

CARACTERISTICAS VISUAIS

As frutas de exportagdo devem apresentar as
caracteristicas especificas das respectivas cultivares,
e estar livre de defeitos, picadas de insetos, podri-
does, manchas, ferimentos, queimaduras,etc.

O consumidor tem nitida preferéncia pela cor
verde. Esta preferéncia €. alias. uma das razdes do
crescimento da cultivar Fuerte em detrimento do
Hass, de coloragio rdseo/marrom quando maduro,
fato interpretado como sinal de amadurecimento
excessivo,

A casca deve apresentar as caracteristicas pro-
prias da cultivar. lisa ou rugosa, com o minimo
possivel de marcas e cicatrizes, sem podriddes,
ferimentos, partes moles, sinais de batidas, picadas
de insetos ou queimaduras (o frio pode provoca-las
facilmente),

A polpa deve ser constituida de uma massa
untuosa (o teor de dleo minimo € de 8%). de cor
branca/verde perto do carogo e verde perto da casca.

A polpa das frutas do grupo Fuerte é tida como
mais saborosa que a da cultivar Hass,



